Contenance de nos tasses : S=25cL, M=35cL, L=48cL. Nos thés, infusions et boissons glacées sont servis au format M.

APPELLATION ENERGIE ENERGIE (kcal) PROTEINES (g) UCIDES (g) Sucres (g) LIPIDES (g) Acides gras saturés (g) FIBRES (g)
Portion
Expresso BIO S aucun 27 9 6 2 0,0 0,0 1.2 0,4 0,0 0,0 0,2 0,1 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Expresso décaféiné BIO S aucun 278 97 66 23 22 08 14,1 49 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Double expresso BIO S aucun 324 227 7 54 28 2,0 7.9 55 0,0 0,0 3,0 21 0,0 0,0 0,1 0,0 3.9 27
Double expresso décaféiné BIO S aucun 311 218 74 52 24 17 14,1 99 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 37 26
[Americano BIO S aucun 6 1" 2 4 0,0 0,0 03 0,5 0,0 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
[Americano BIO M aucun 89 267 21 63 08 23 22 6,5 0,0 0,0 08 25 0,0 0,0 0,0 0,1 1.1 32
Americano BIO L aucun 58 273 14 66 0,5 24 1.4 6,6 0,0 0,0 0,5 25 0,0 0,0 0,0 0,1 0,7 32
[Americano décaféiné BIO S aucun 62 115 15 28 0,5 0,9 3,2 58 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
[Americano décaféiné BIO M aucun 85 255 20 60 0,6 1,9 3.8 11,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 1,0 3,0
[Americano décaféiné BIO L aucun 49 230 12 56 0.4 1,8 25 11,8 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0
Noisette BIO S - lait entier lait 98 53 23 12 0,9 05 22 1,2 1.4 08 1,2 06 0,7 0,4 0,0 0,0 0,0 0,0
Noisette BIO S - avoine gluten 92 50 22 12 03 02 27 14 0,6 03 11 06 02 0,1 0,0 0,0 02 0,1
Noisette BIO S - amande fruits & coque 63 34 15 8 03 02 18 1,0 0,1 0,0 08 04 02 0,1 0,1 0,0 0,0 0,0
Noisette décaféiné BIO S - lait entier lait 276 149 65 35 25 13 1,3 6,1 15 08 1,1 06 0,7 0,4 0,1 0,0 0,0 0,0
Noisette décaféiné BIO S - avoine gluten 269 145 64 35 1.8 1,0 1,7 6,3 0,7 0,4 1,0 0,5 0,1 0,1 0,1 0,0 0,2 0,1
Noisette décaféiné BIO S - amande fruits & coque 46 25 11 6 03 0,2 1,0 05 0,1 0,0 0,6 03 0,1 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0
Latte BIO S - lait entier lait 203 319 49 7 23 36 3,8 6,0 3,5 5,5 a7 4,2 1,6 25 0,1 0,1 0,0 0,0
Latte BIO S - avoine gluten 188 295 45 71 0,7 L.l 4,9 2% 1,6 2,5 24 3,7 0,2 0,4 0,1 0,1 0,5 08
Latte BIO S - amande fruits & coque 117 184 28 44 0,7 L.l a7 43 0,2 0,3 1,6 2,5 0,3 05 0,1 0,2 0,0 0,0
Latte BIO M - lait entier lait 216 432 52 104 2,5 5,0 4,0 8,0 38 75 29 57 17 3,5 0,1 0,2 0,0 0,0
Latte BIO M - avoine gluten 200 400 48 96 08 16 52 10,4 1.7 3,4 25 51 03 0,5 0,1 0,2 0,5 1,1
Latte BIO M - amande fruits & coque 124 248 30 60 038 16 28 57 0,2 0,5 17 34 03 0,7 0,1 0,2 0,0 0,0
Latte BIO L - lait entier lait 283 891 68 214 3.1 98 5,6 17,6 3,56 11,2 34 10,9 1,6 5,1 0,1 03 1,0 3,2
Latte BIO L - avoine gluten 268 844 64 202 15 4,6 6,7 22111 1,6 5,1 3,2 99 0,2 0,7 0,1 03 15 4.8
Latte BIO L - amande fruits & coque 269 847 64 202 21 6,5 8,0 251 42 13,2 23 74 0,2 0,7 0,1 0,2 15 46
Latte décaféiné BIO S - lait entier lait 272 427 65 102 29 4,6 7.2 11,4 3,56 56 27 4,2 1,6 26 0,1 0,1 0,0 0,0
Latte décaféiné BIO S - avoine gluten 256 402 61 96 13 2,0 83 13,1 16 2,6 24 37 0,2 0,4 0,1 0,1 0,5 08
Latte décaféiné BIO S - amande fruits & coque 193 303 46 72 14 21 6,1 9,6 0,2 03 16 25 03 0,5 0,1 0,2 1.0 15
Latte décaféiné BIO M - lait entier lait 2711 542 65 130 3,0 6,0 6,7 13,5 38 7,6 29 57 1.7 35 0,1 0,2 0,0 0,0
Latte décaféiné BIO M - avoine gluten 254 508 61 122 12 2,5 7,9 15,8 1.7 3,5 25 51 0,2 0,5 0,1 0,2 0,6 1,1
Latte décaféiné BIO M - amande fruits & coque 177 354 42 84 12 2,5 55 111 0,2 0,5 1.7 33 03 0,6 0,1 0,2 0,0 0,0
Latte décaféiné BIO L - lait entier lait 280 882 67 21 3,0 9,4 7.2 228 3,6 11,2 27 8,4 16 51 0,1 03 1.0 3,0
Latte décaféiné BIO L - avoine gluten 256 806 61 192 1.3 4.1 83 26,3 16 51 24 75 0,2 0,7 0,1 03 0,5 16
Latte décaféiné BIO L - amande fruits & coque 265 835 63 198 1.9 6,1 9,6 30,2 42 13,3 16 4.9 0,2 0,7 0,1 0,2 1.4 44
Chicorée latte BIO S - lait entier lait 206 354 49 84 23 4,0 41 71 3,6 6,3 26 44 16 27 0,1 0,2 03 0,5
Chicorée latte BIO S - avoine gluten 191 329 46 79 07 1,3 52 8,9 1.8 31 23 3.9 0,2 0,4 0,1 0,1 08 13
Chicorée latte BIO S - amande fruits a coque 192 330 46 79 1.3 22 6.4 11,0 43 74 15 26 0,2 0.4 0,1 0,1 0,7 1,2

Mise & jour : 04/09/2025



Contenance de nos tasses : S=25cL, M=35cL, L=48cL. Nos thés, infusions et boissons glacées sont servis au format M.

ENERGIE ENERGIE (kcal) PROTEINES (g) UCIDES (g) Sucres (g) LIPIDES (g) Acides gras saturés (g) FIBRES (g)
Chicorée latte BIO M - lait entier lait 219 471 52 112 25 53 43 9,2 3.9 83 28 6,0 1,7 36 0,1 0,2 0,2 05
Chicorée latte BIO M - avoine gluten 203 436 48 103 08 1,7 54 11,6 1,9 41 25 53 0,2 05 0,1 0,2 0,8 1,6
Chicorée latte BIO M - amande fruits & coque 203 436 48 103 1.4 3,0 6,7 14,4 4,6 9,8 1,6 3,5 0,2 05 0,1 0,1 0,7 1,5
Chicorée latte BIO L - lait entier lait 212 710 51 171 24 7.9 43 14,2 3.8 12,6 26 8.8 1,6 54 0,1 0,3 0,3 0,9
Chicorée latte BIO L - avoine gluten 197 660 47 157 08 25 53 17,9 1,9 6,2 23 79 0,2 0,7 0,1 0,3 0,8 26
Chicorée latte BIO L - amande fruits & coque 198 663 47 157 13 45 6,6 221 44 14,8 1,5 52 0,2 0,7 0,1 0,2 0,7 24
Cappuccino BIO S - lait entier lait 190 220 46 53 22 26 3,6 4,2 3,0 35 24 28 1,5 17 0,1 0,1 0,2 03
Cappuccino BIO S - avoine gluten 177 205 42 49 0.8 1,0 4,5 53 1.4 1,6 22 25 03 03 0,1 0,1 0,7 08
Cappuccino BIO S - amande fruits & coque 240 278 58 67 1,9 22 56 6,5 0,2 02 27 3.1 03 03 0,1 0,1 1.8 2,0
Cappuccino BIO M - lait entier lait 214 366 51 87 25 43 4,0 6,8 3,6 6,1 28 4.8 17 29 0,1 0,1 0,2 03
Cappuccino BIO M - avoine gluten 199 340 48 82 0,9 1,5 51 87 1,6 28 25 4,2 03 05 0,1 0,1 0,7 1,2
Cappuccino BIO M - amande fruits & coque 317 542 76 130 25 4,2 7.4 12,7 03 05 3,5 6,1 04 06 0,2 03 2,2 3.8
Cappuccino BIO L - lait entier lait 290 919 69 219 3,2 10,2 57 18,0 3,5 11,2 3,5 11,1 17 52 0,1 03 1.2 3.8
Cappuccino BIO L - avoine gluten 275 872 66 209 16 5,1 6.8 21,5 1,6 51 3,2 10,1 03 08 0,1 03 17 54
Cappuccino BIO L - amande fruits & coque 203 644 49 155 16 5,1 4,6 14,5 0,2 0,7 24 76 03 1,1 0,1 0,4 1.2 3.8
Cappuccino décaféiné BIO S - lait entier lait 281 326 67 78 3,0 35 82 95 31 36 24 28 1,5 17 0,1 0,1 0,2 03
Cappuccino décaféiné BIO S - avoine gluten 268 311 64 74 16 1,9 9,1 10,6 1.4 1,7 22 25 03 03 0,1 0,1 0,7 08
Cappuccino décaféiné BIO S - amande fruits & coque 217 252 52 60 1.7 1,9 7.2 83 0,2 0,2 15 1,7 03 0,4 0,1 0,1 1,5 1,8
Cappuccino décaféiné BIO M - lait entier lait 286 489 68 116 31 53 71 12,2 3,6 6,2 28 4.8 17 29 0,1 02 1,1 1,8
Cappuccino décaféiné BIO M - avoine gluten 262 448 62 106 1.4 24 83 14,1 17 28 25 4,2 03 05 0,1 0,1 0,7 1,2
Cappuccino décaféiné BIO M - amande fruits & coque 196 335 47 80 15 2,5 6,0 10,2 0,2 04 17 2,8 03 0,6 0,1 0,2 1.1 18
Cappuccino décaféiné BIO L - lait entier lait 278 881 66 209 3,1 97 73 23,1 35 11,2 27 8,6 1.7 53 0,1 03 0,2 0,6
Cappuccino décaféiné BIO L - avoine gluten 263 834 63 200 14 46 84 26,6 16 52 24 7 03 08 0,1 03 07 2,2
Cappuccino décaféiné BIO L - amande fruits & coque 191 605 45 143 14 46 6,2 19,6 0,2 07 16 51 03 1,1 0,1 03 0,2 0,6
Flat white BIO S - lait entier lait 294 509 70 121 3,0 5,2 6,2 10,7 26 45 3,3 58 1.2 21 0,1 0,1 1.8 3,1
Flat white BIO S - avoine gluten 283 490 68 118 1.8 32 7,0 12,1 1,2 21 3,1 54 0,2 03 0,1 0,1 2,2 3,7
Flat white BIO S - amande fruits & coque 230 398 55 95 1.8 3,2 54 93 0,2 03 25 44 0,2 0,4 0,1 0,2 1.8 31
Flat white BIO M - lait entier lait 289 636 69 152 3.1 6,7 59 13,0 3,0 6,7 34 74 1.4 3,1 0,1 0,2 1.4 3,1
Flat white BIO M - avoine gluten 276 607 66 145 1.7 37 6.9 15,1 1.4 3,1 3,1 6,9 0,2 0,4 0,1 0,2 1,9 4.1
Flat white BIO M - amande fruits a coque 214 471 51 112 1.7 3,7 5,0 10,9 02 04 24 54 03 06 0,1 0,2 1.4 311
Flat white décaféiné BIO S - lait entier lait 273 472 65 112 27 4,7 9,0 15,7 26 45 2,0 34 1.2 2l 0,1 0,1 0,0 0,0
Flat white décaféiné BIO S - avoine gluten 262 453 62 107 15 26 9,9 el 1.2 21 1.8 3,0 0,2 03 0,1 0,1 04 0,7
Flat white décaféiné BIO S - amande fruits & coque 209 362 49 85 15 2,6 82 14,2 0,2 03 1.2 2,0 0,2 0,4 0,1 0,2 0,0 0,0
Flat white décaféiné BIO M - lait entier lait 285 627 68 150 29 6,4 82 18,0 31 6,7 23 51 1.4 31 0,1 0,2 1.3 3,0
Flat white décaféiné BIO M - avoine gluten 259 570 62 136 1.4 33 92 20,1 1.4 33 2,0 45 0,2 0.4 0,1 0,2 04 1,0
Flat white décaféiné BIO M - amande fruits & coque 197 433 47 103 1.4 31 7.2 15,9 0,2 0,4 1.3 3,0 03 0,6 0,1 0,2 0,0 0,0
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Contenance de nos tasses : S=25cL, M=35cL, L=48cL. Nos thés, infusions et boissons glacées sont servis au format M.

ENERGIE ( ENERGIE (kcal) PROTEINES (g) UCIDES (g) Sucres (g) LIPIDES (g) Acides gras saturés (g) FIBRES (g)
1000 | 0g | Portio 100g | Port
Supplément - sirop de noisette BIO fruits & coque 1391 11 328 26 05 0,0 80,0 6,4 80,0 6,4 0,5 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,5 0,0
Supplément - sirop de vanille BIO aucun 1408 113 332 27 05 0,0 81,0 6,5 80,0 6,4 0,5 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,5 0,0
Supplément - sirop de caramel BIO aucun 1425 114 336 27 05 0,0 82,0 6,6 81,0 6,5 0,5 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,5 0,0
Supplément shot de café BIO aucun 27 9 6 2 0,0 0,0 1.2 0,4 0,0 0,0 0,2 0,1 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
L'authentique - thé noir du Népal BIO M aucun 8 24 2 6 0,2 0,5 0,1 0,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 0,5 14
Le vif - thé vert sencha du Japon BIO M aucun 8 24 2 6 0,2 0,5 0,1 0,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 0,5 14
L'audacieux - thé vert grillé du Japon BIO M aucun 8 24 2 6 0,2 0,5 0,1 0,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 0,4 13
L'élégant - thé blanc du Népal a la rose BIO M aucun 7 21 2 6 0,1 0,4 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 0,4 1,2
La bienfaisante - infusion détox BIO M aucun 0 0 0 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0
La saisissante - infusion pimentée BIO M aucun 0 0 0 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0
Chocolat cacao cru BIO S - lait entier lait 468 749 112 179 38 6,1 12,5 19,9 10,1 16,1 52 83 3,2 51 0,1 0,1 0,0 0,0
Chocolat cacao cru BIO S - avoine gluten 450 720 107 171 20 32 13,7 21,9 7.9 12,7 4,9 78 17 26 0,1 0,1 0,6 09
Chocolat cacao cru BIO S - amande fruits & coque 371 594 89 142 20 32 1,2 18,0 6.4 10,2 4,0 6,3 17 28 0,1 0,2 0,0 0,0
Chocolat cacao cru BIO M - lait entier lait 420 882 100 210 37 77 10,6 22,3 88 18,5 4.8 10,1 3,0 6,2 0,1 0,2 0,0 0,0
Chocolat cacao cru BIO M - avoine gluten 402 844 96 202 1.8 37 11,9 25,0 6,6 13,8 4,5 94 1,3 28 0,1 0,2 0,6 13
Chocolat cacao cru BIO M - amande fruits & coque 319 670 76 160 1.8 37 93 19,6 4,9 10,4 3,5 74 1.4 3,0 0,1 03 0,0 0,0
Chocolat cacao cru BIO L - lait entier lait 384 1459 92 350 37 14,2 8,8 335 8.4 31,8 4,6 17,5 2,8 10,6 0,1 03 0,0 0,0
Chocolat cacao cru BIO L - avoine gluten 366 1391 87 331 1.8 7,0 10,1 38,4 6,1 23,3 43 16,2 1.2 4,4 0,1 03 0,6 23
Chocolat cacao cru BIO L - amande fruits & coque 282 1072 67 255 1.8 7,0 7.5 28,6 4,5 17,1 33 12,6 1,3 4.8 0,1 05 0,0 0,0
Matcha latte BIO S - lait entier lait 317 571 76 137 33 6,0 77 13,8 77 13,8 35 6,3 2,1 38 0,1 0,2 0,0 0,0
Matcha latte BIO S - avoine gluten 297 535 7 128 1.2 22 9,1 16,4 51 93 31 57 03 05 0,1 0,2 0,7 1,2
Matcha latte BIO S - amande fruits & coque 203 365 48 86 12 2,2 6,2 11,2 33 6,0 21 37 04 0,7 0,1 0,2 0,0 0,0
Matcha latte BIO M - lait entier lait 304 760 73 183 33 8,2 6.9 17,3 6.9 17,2 35 8,9 2,1 54 0,1 03 0,0 0,0
Matcha latte BIO M - avoine gluten 284 710 68 170 1.1 29 8.4 20,9 43 10,9 32 79 03 08 0,1 03 07 1,7
Matcha latte BIO M - amande fruits & coque 189 473 45 113 1.1 29 54 13,6 25 6,2 21 52 04 1,0 0,1 0,4 0,0 0,0
Matcha latte BIO L - lait entier lait 327 997 78 238 33 10,2 8,2 25,1 8,2 25,0 35 10,7 2,1 6,5 0,1 03 0,0 0,0
Matcha latte BIO L - avoine gluten 307 936 73 223 12 38 97 29,5 57 17,4 3,1 9,5 03 09 0,1 03 07 2,0
Matcha latte BIO L - amande fruits & coque 214 653 51 156 12 38 6,8 20,8 39 11,9 21 6,3 04 1.2 0,1 0,4 0,0 0,0
Chai latte BIO S - lait entier lait 269 484 64 115 28 51 59 10,7 58 10,4 32 58 2,0 3,6 0,0 0,1 0,0 0,0
Chai latte BIO S - avoine gluten 249 448 59 106 09 17 74 13,3 3,6 6,5 28 5,0 03 0,5 0,1 0,2 0,6 1,1
Chai latte BIO S - amande fruits & coque 164 295 39 70 09 17 48 8,6 20 3,6 1.8 33 03 0,6 0,1 0,2 0,0 0,0
Chai latte BIO M - lait entier lait 269 861 64 205 28 9,1 59 19,0 58 18,5 3.2 10,3 2,0 6,4 0,0 0,1 0,0 0,0
Chai latte BIO M - avoine gluten 249 797 59 189 09 3,0 74 236 3,6 11,6 28 8,9 03 08 0,1 03 0,6 19
Chai latte BIO M - amande aucun 223 714 53 170 08 2,4 97 31,1 53 16,9 1.2 3.9 03 08 0,1 0,2 0,0 0,0
Chai latte BIO L - lait entier lait 267 1015 64 243 28 10,8 6,1 23,0 59 224 3,1 11,9 1.9 73 0,1 0,4 0,0 0,0
Chai latte BIO L - avoine gluten 249 946 59 224 09 3,6 74 28,0 3,6 13,8 28 10,6 03 1,0 0,1 03 0,6 23
Chai latte BIO L - amande fruits & coque 164 623 39 148 09 3,6 48 18,1 20 75 1.8 6,9 03 13 0,1 0,5 0,0 0,0

Mise a jour : 04/09/2025



Contenance de nos tasses : S=25cL, M=35cL, L=48cL. Nos thés, infusions et boissons glacées sont servis au format M.

ENERGIE ENERGIE (kcal) PROTEINES (g) UCIDES (g) Sucres (g) LIPIDES (g) Acides gras saturés (g) FIBRES (g)
Dirty chai latte BIO S - lait entier lait 207 350 49 83 21 36 4,7 8,0 43 73 25 41 1,5 26 0,0 0,1 0,0 0,0
Dirty chai latte BIO S - avoine gluten 192 324 46 78 0,7 1,2 58 98 27 4,6 21 36 0,2 0,4 0,1 0,1 0,5 08
Dirty chai latte BIO S - amande fruits & coque 129 218 31 52 0,7 1,2 3.8 6,5 1,5 25 1.4 24 03 05 0,1 0,2 0,0 0,0
Dirty chai latte BIO M - lait entier lait 234 723 56 173 24 75 53 16,3 4,9 15,3 28 86 17 53 0,0 0,1 0,0 0,0
Dirty chai latte BIO M - avoine gluten 217 671 52 161 0.8 25 6.5 20,0 31 96 24 75 0,2 0,7 0,1 0,2 0,5 1,6
Dirty chai latte BIO M - amande fruits & coque 145 448 34 105 0.8 25 4,2 13,1 1.7 52 16 4.9 03 1,0 0,1 03 0,0 0,0
Dirty chai latte BIO L - lait entier lait 279 1060 67 255 28 10,7 6.5 24,6 4,5 17,3 31 17 1,5 56 0,1 03 0,9 3.4
Dirty chai latte BIO L - avoine gluten 265 1007 63 239 1,3 51 7.5 28,4 28 10,6 28 10,7 0,2 08 0,1 03 1.4 52
Dirty chai latte BIO L - amande fruits & coque 200 760 48 182 1,3 51 55 20,7 1,5 58 21 79 03 1,0 0,1 0,4 0,9 3.4
Dirty chai latte décaféiné BIO S - lait entier lait 271 458 65 110 27 45 7.9 13,4 44 74 25 41 1,5 26 0,0 0,1 0,0 0,0
Dirty chai latte décaféiné BIO S - avoine gluten 256 433 61 103 1.2 21 9,0 15,2 27 4,6 21 36 0,2 03 0,1 0,1 0,5 08
Dirty chai latte décaféiné BIO S - amande fruits & coque 192 324 46 78 1.2 21 7.0 11,9 15 25 1.4 24 03 05 0,1 0,2 0,0 0,0
Dirty chai latte décaféiné BIO M - lait entier lait 270 834 64 198 28 85 71 21,8 50 15,4 28 86 17 54 0,0 0,1 0,0 0,0
Dirty chai latte décaféiné BIO M - avoine gluten 253 782 60 185 1.1 34 83 25,6 31 97 24 75 0,2 0,7 0,1 0,2 0,5 1,6
Dirty chai latte décaféiné BIO M - amande fruits & coque 180 556 43 133 1.1 34 6,0 18,6 1.7 53 1,6 4,9 03 09 0,1 03 0,0 0,0
Dirty chai latte décaféiné BIO L - lait entier lait 270 1026 64 243 27 10,2 7.9 30,1 4,5 17,3 24 92 1,5 56 0,1 03 0,0 0,0
Dirty chai latte décaféiné BIO L - avoine gluten 256 973 61 232 1.2 4,6 8,9 33,9 28 10,6 22 82 0,2 08 0,1 03 0,5 1,8
Dirty chai latte décaféiné BIO L - amande fruits & coque 190 722 45 171 1.2 4,6 6.9 26,2 15 58 1.4 54 03 1,0 0,1 0,4 0,0 0,0
Blue ginger latte BIO M - lait entier lait 338 862 81 207 32 82 8.4 21,4 8.4 21,4 3,8 97 24 6,2 0,1 03 0,0 0,0
Blue ginger latte BIO M - avoine gluten 259 635 62 152 1.1 28 6.4 15,7 25 6,1 3.4 84 0,6 1,5 0,1 0,2 0,7 1,6
Blue ginger latte BIO M - amande gluten 259 635 62 152 1.1 28 6.4 15,7 25 6,1 34 84 0,6 1,5 0,1 0,2 0,7 1,6
Blue ginger latte BIO L - lait entier lait 282 874 67 208 3,2 10,0 50 15,5 50 15,5 38 11,9 2,5 77 0,1 03 0,0 0,0
Blue ginger latte BIO L - avoine gluten 262 812 63 195 1.2 36 6.4 19,9 25 79 3,5 10,7 0,7 22 0,1 03 0,7 2,0
Blue ginger latte BIO L - amande aucun 156 484 37 115 1.1 33 37 11,4 24 73 20 6,3 1.9 6,0 0,1 03 0,0 0,0
Vanille peanut butter latte BIO M - lait entier lait, arachide 382 898 91 214 37 86 8,0 18,8 7.4 17,4 4,9 11,4 2,0 46 0,1 03 04 1,0
Vanille peanut butter latte BIO M - avoine arachide, gluten 367 862 88 207 20 4,7 8,8 20,7 56 13,1 47 11,1 08 1,8 0,1 0,2 0,9 22
Vanille peanut butter latte BIO M - amande fruits & coque, arachide 300 705 72 169 20 47 6,8 15,9 43 10,1 4,0 9,4 08 2,0 0,1 03 04 1,0
Vanille peanut butter latte BIO L - lait entier lait, arachide 420 1554 101 374 39 14,4 87 32,4 7.0 259 53 19,6 2,0 73 0,1 04 1.2 43
Vanille peanut butter latte BIO L - avoine arachide, gluten 407 1506 97 359 25 9,1 97 36,0 53 19,7 51 18,7 07 27 0,1 0,4 16 59
Vanille peanut butter latte BIO L - amande fruits & coque, arachide 344 1273 82 303 25 9,1 78 28,8 41 15,1 43 16,0 08 29 0,1 0,4 12 43
Vanille peanut butter latte décaféiné BIO M - lait entier lait, arachide 418 982 100 235 38 9,0 9,7 22,9 7.4 17,3 50 1,7 21 4.8 0,1 0,2 04 1,0
Vanille peanut butter latte décaféiné BIO M - avoine arachide, gluten 404 949 97 228 23 55 10,7 253 56 13,1 47 11,1 0,8 1,8 0,1 0,2 0,9 22
Vanille peanut butter latte décaféiné BIO M - amande fruits & coque, arachide 338 794 81 190 23 55 87 20,5 43 10,1 4,0 93 08 2,0 0,1 03 04 1,0
Vanille peanut butter latte décaféiné BIO L - lait entier lait, arachide 412 1524 98 363 38 13,9 9,9 36,8 7.0 259 4,7 176 2,0 73 0,1 0,4 0.4 1,6
Vanille peanut butter latte décaféiné BIO L - avoine arachide, gluten 398 1473 95 352 23 8,6 10,9 40,4 53 19,7 45 16,6 07 27 0,1 03 0,9 32
Vanille peanut butter latte décaféiné BIO L - amande fruits a coque, arachide 335 1240 80 296 23 8,6 9,0 33,2 41 15,1 3,8 14,0 0,8 3,0 0,1 04 04 16

Mise a jour : 04/09/2025



Contenance de nos tasses : S=25cL, M=35cL, L=48cL. Nos thés, infusions et boissons glacées sont servis au format M.

ENERGIE ( ENERGIE (kcal) PROTEINES (g) UCIDES (g) Sucres (g) LIPIDES (g) Acides gras saturés (g) EL (9) FIBRES (g)
1000 | Porti 0g | Portio |  Porti 1009 | Porti 1000 | Portion 1000 | Portion

Lait entier chaud BIO M lait 269 444 64 106 3,2 53 4,8 79 4,8 79 3,6 59 2,2 36 0,1 02 0,0 0,0
Boisson d'avoine Oatly chaud BIO M gluten 248 409 59 97 1,0 17 6.3 10,4 22 36 3,2 53 03 05 0,1 0,2 0,7 1,2

Lait d'amande chaud BIO M fruits & coque 151 249 36 59 1,0 17 33 54 03 05 21 35 04 0,7 0,1 02 0,0 0,0
10h du soir en été aucun 184 754 44 180 0,5 21 8,7 357 8,0 32,7 03 14 0,0 0,0 0,0 0,0 1,9 78
Le jardin dévasté aucun 184 754 44 180 04 1,7 8,7 357 8,1 33,2 04 1,6 0,0 0,0 0,0 0,0 1,9 76
Red vival aucun 189 775 45 185 0,5 1,9 8,5 34,9 7.6 313 06 25 0,1 03 0,0 0,0 1.7 71

Berry boost aucun 197 827 47 197 08 3.3 8,8 37,0 71 29,9 0,5 23 0,0 0,2 0,0 0,0 18 75
Green power aucun 166 664 39 156 06 23 7.4 29,7 6,9 27,7 04 1,6 0,0 0,2 0,0 0,0 2,0 79
Green mango aucun 172 740 4 176 0,5 21 8,1 34,8 71 30,5 0,3 13 0,0 0,0 0,0 0,0 18 78
Whey to go lait 386 1448 92 345 57 21,3 12,5 46,9 11 416 16 6,0 0,9 35 0,0 0,2 2,3 8,7
Carotte aucun 158 553 37 130 06 22 7.6 26,6 6,0 21,0 05 18 0,0 0,0 0,1 0,4 0,0 0,0
Orange aucun 189 662 45 158 08 26 8,0 28,1 7.6 26,6 05 18 0,0 0,0 0,0 0,0 2,7 9,5
Pomme aucun 242 847 57 200 05 1,8 1.4 39,9 10,6 371 05 18 0,0 0,0 0,0 0,0 2,6 9.1

Carotte pomme aucun 200 700 47 165 06 2,0 9,5 33,2 83 29,1 05 18 0,0 0,0 0,1 0,2 13 46
Carotte orange aucun 174 609 4 144 0,7 24 7.8 27,3 6.8 23,8 05 18 0,0 0,0 0,1 0,2 1.4 47
Carotte citron aucun 166 581 39 137 08 26 7 26,9 6,1 21,4 05 1.9 0,0 0,1 0,1 04 0.4 13
Orange pomme aucun 215 753 51 179 06 22 9,7 34,0 91 31,9 05 18 0,0 0,0 0,0 0,0 2,7 93
Orange citron aucun 196 686 47 165 0,9 3.0 8,1 28,3 7.6 26,8 05 1.9 0,0 0,1 0,0 0,0 2,9 10,3
Pomme citron aucun 245 858 58 203 06 22 1.3 39,6 10,5 36,7 05 1.9 0,0 0,1 0,0 0,0 29 10,0
Carotte pomme orange aucun 196 686 47 165 0,6 22 9,0 31,5 8,1 28,2 0,5 18 0,0 0,0 0,0 01 1.8 6,2

Carotte pomme citron aucun 206 721 49 172 0,7 24 9,5 33,2 83 29,1 0,5 1.9 0,0 0,1 0,1 0,2 1,6 57
Carotte orange citron aucun 181 634 43 151 0.8 28 7.9 276 6,9 24,1 0,5 1.9 0,0 0.1 0,1 0.2 17 58
Orange pomme citron aucun 221 774 52 182 0,7 26 9,7 34,0 9,1 31,7 0,5 19 0,0 01 0,0 0,0 29 10,2
Carotte pomme orange citron aucun 202 707 48 168 0,7 26 9,0 31,6 8,1 28,3 0,5 19 0,0 01 0,0 01 21 72

Carotte gingembre aucun 165 578 39 137 0,7 24 7.9 27,5 58 20,4 0,5 1.8 0,0 0,1 0,1 04 0,1 03
Pomme gingembre aucun 245 858 58 203 0,5 1,9 1,5 40,4 10,3 35,9 0,5 1.8 0,0 0,1 0,0 0,0 2,6 9,0
Orange gingembre aucun 195 683 46 161 08 28 83 29,0 7.4 25,8 0,5 1.8 0,0 0,1 0,0 0,0 2,7 94

Carotte pomme gingembre aucun 205 718 48 168 0,6 21 97 33,9 8,0 28,2 0,5 18 0,0 0.1 0,1 0.2 13 46
Carotte orange gingembre aucun 180 630 43 151 0,7 26 8,1 283 6,6 231 0,5 18 0,0 0.1 0,1 0.2 14 48
Carotte citron gingembre aucun 172 602 4 144 08 28 7/52) 27,7 6,0 20,9 0,5 ;9] 0,0 0,1 0,1 0,4 04 1,6
Orange citron gingembre aucun 200 700 48 168 0,9 3.2 8,3 29,1 75 26,1 0,5 19 0,0 0.1 0,0 0,0 29 10,2
Pomme citron gingembre aucun 248 868 59 207 0,7 23 11,4 40,0 10,2 357 0,5 ;9] 0,0 0,1 0,0 0,0 2,8 9,9
Orange pomme gingembre aucun 220 770 52 182 0,7 23 99 34,7 8,8 30,9 0,5 18 0,0 0.1 0,0 0,0 26 9.2

Carotte orange citron gingembre aucun 186 0 44 0 0.8 0,0 8,1 0,0 6,7 0,0 0,5 0,0 0,0 0,0 0,1 0,0 17 0,0
Carotte pomme citron gingembre aucun 210 735 50 175 0,7 26 97 33,8 8,1 283 0,5 19 0,0 0.1 0,1 0.2 1,6 57
Orange pomme citron gingembre aucun 224 784 53 186 0.8 28 99 346 8,8 30,9 0,5 19 0,0 0.1 0,0 0,0 29 10,1
Carotte pomme orange gingembre aucun 201 704 48 168 0,7 23 92 32,3 7.8 274 0,5 18 0,0 0.1 0,0 0.1 1.8 6.2

Carotte pomme orange citron gingembre aucun 207 725 49 172 0.8 28 92 32,3 7.9 276 0,5 19 0,0 0.1 0,0 0.1 21 7.2

Sea, zest & sun aucun 111 355 26 83 0,4 13 52 16,8 50 16,1 0,2 0,5 0,0 0,1 0,0 0,1 1.1 3.4

Mise & jour : 04/09/2025



Contenance de nos tasses : S=25cL, M=35cL, L=48cL. Nos thés, infusions et boissons glacées sont servis au format M.

APPELLATION ENERGIE ( ENERGIE (kcal) PROTEINES (g) UCIDES (g) Sucres (g) LIPIDES (g) Acides gras saturés (g) FIBRES (g)

1000 | Porti 09 | Portio 009 | Porti 1000 | Port 00g | Porti
Superfood - graines de chia BIO aucun 1938 271 469 66 19,9 28 12,7 1.8 0.6 0,1 30,4 43 3.1 04 0,0 0,0 32,4 4,5
Superfood - spiruline BIO aucun 1557 16 368 4 60,0 06 19,0 02 31 0,0 50 0,1 2,7 0,0 2,6 0,0 3,6 0,0
Supplément whey vanille BIO lait 1562 391 369 92 75,0 18,8 6,2 1,6 3,6 0,9 4,9 1,2 3,2 08 0,5 0,1 0,0 0,0
Supplément shot de gingembre BIO aucun 331 43 78 10 18 0,2 15,0 1.9 1.7 02 08 0,1 0,2 0,0 0,0 0,0 2,0 03
Supplément jus de citron aucun 317 63 76 15 31 0,6 9.4 1.9 8,5 17 1.2 02 03 0,1 0,0 0,0 7.7 15
Supplément collagéne poisson 1581 79 372 19 93,0 4,7 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Americano glacé BIO M aucun 75 270 18 65 0,6 23 1.8 6,5 0,0 0,0 0,7 25 0,0 0,0 0,0 0,1 0,9 32
Latte glacé BIO M - lait entier lait 139 417 33 99 1.4 4,2 3,0 89 1,1 34 1,6 4,7 0,5 1,6 0,0 0,1 0,9 27
Latte glacé BIO M - avoine gluten 134 402 32 96 0,9 27 33 10,0 0,5 1,6 1,5 4,4 0,1 0,2 0,0 0,1 1,1 32
Latte glacé BIO M - amande fruits & coque 0 0 0 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Chai latte glacé BIO M - lait entier lait 170 612 41 148 1.7 6,3 4,1 14,9 4,0 14,4 1,9 6,8 1,2 4,2 0,1 0,2 0,0 0,0
Chai latte glacé BIO M - avoine gluten 159 572 38 137 0,6 2 4,9 17,8 26 9,5 1,7 6,1 0,2 0,6 0,1 0,2 0,4 13
Chai latte glacé BIO M - amande fruits & coque 108 389 26 94 0,6 2 3.4 12,1 1,6 59 1,1 4,0 0,2 08 0,1 0,3 0,0 0,0
Matcha latte glacé BIO M - lait entier lait 176 607 42 145 1,9 6,4 4,2 14,6 4,2 14,5 2,0 6,8 1,2 4.1 0,1 0,2 0,0 0,0
Matcha latte glacé BIO M - avoine gluten 165 569 39 135 0,7 23 50 17,4 28 9,7 1.8 6,1 0,2 0,6 0,1 0,2 0,4 13
Matcha latte glacé BIO M - amande fruits & coque 112 386 27 93 0,7 23 3.4 11,8 1.8 6,1 1.2 4,0 0,2 08 0,1 0,3 0,0 0,0
Blue ginger latte glacé BIO M - lait entier lait 218 709 52 169 2,0 6,4 5,7 18,7 5,7 18,7 23 76 1,5 49 0,1 0,2 0,0 0,0
Blue ginger latte glacé BIO M - amande gluten 160 520 38 124 0,7 23 3.9 12,7 1,6 5,1 281 6,9 0,4 14 0,1 0,2 0,4 13
Blue ginger latte glacé BIO M - avoine gluten 160 520 38 124 0,7 23 3.9 12,7 1,6 5,1 281 6,9 0,4 14 0,1 0,2 0,4 13
Vanille peanut butter latte glacé BIO M - lait entier lait, arachide 239 860 57 205 23 8,1 51 18,2 46 16,7 3,0 10,9 12 43 0,1 03 03 1,0
Vanille peanut butter latte glacé BIO M - avoine arachide, gluten 230 828 55 198 14 49 57 204 3,6 12,9 29 10,3 0,4 15 0,1 03 0,6 2,0
Vanille peanut butter latte glacé BIO M - amande fruits & coque, arachide 191 688 46 166 14 49 45 16,1 28 10,2 24 8,7 0,5 1,7 0,1 03 03 1,0

Mise & jour : 04/09/2025



